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LITOZIN® FORTE C
SUPLEMENT DIETY

Saszetki

Sktadniki suplementu diety LitoZin® Forte C pomagajg w utrzymaniu elastycznych i zdrowych
stawow.

Wiasciwosci dzikiej rézy i witaminy C:

Wiasciwosci specjalnej odmiany dzikiej rézy, skfadnika suplementu diety LitoZin® Forte C, byty
przedmiotem wieloletniego skandynawskiego projektu badawczego. Dzika réza moze posiadaé
dziatanie pomagajgce utrzymad sprawnoéé stawdw.

Witamina C bierze udziat w tworzeniu kolagenu, waznego sktadnika tkanki tgcznej wyste-
pujacego w chrzgstkach, wiezadtach i $ciegnach, dzigki czemu pomaga na dtuzej utrzymaé
sprawnosé stawow.

Wyiatkowy sktad preparatu LitoZin® Forte C - dzika réza i witamina C — przyczynia sie do
prawidtowego funkcjonowania uktadu kostno-stawowego.

Chrzgstka stawowa ma decydujgce znaczenie dla prawidtowego funkcjonowania stawéw,
szczegdlnie stawéw koAczyn dolnych. Pokrywa ona korice kosci tworzqcych staw, zapobiega
$cieraniu sie kosci. Jednakze wskutek proceséw zwigzanych z wiekiem wiele oséb zaczyna
odczuwaé problemy ze stawami i ich ruchomosciq. Dlatego wazne jest utrzymanie sprawnoéci
chrzgstki stawowej poprzez odpowiedni tryb zycia (éwiczenia, zapobieganie nadwadze).
Stosowanie preparatéw wptywajgcych na budowe, a co za tym idzie — na jej funkcjonowanie,
moze wzmochnic ten proces.

Zastosowanie LitoZin® Forte C:
Dla zachowania sprawnoéci stawdéw wazna jest prawidlowa dieta oraz zdrowy tryb zycia,
w tym odpowiedni poziom aktywnosci fizyczne;.

Suplement diety LitoZin® Forte C zalecany jest osobom chcgcym utrzymaé na dtugo sprawno$é
stawdw, w tym osobom dojrzatym i z nadwagq oraz osobom prowadzqgeym tryb zycia obcig-
zajqcy stawy, np. sporfowcom.

Preparat nie wykazuje dziatah niepozqdanych, moze by¢ dtugotrwale stosowany bez koniecz-
nosci robienia przerw. LitoZin® Forte C mozna tqczyé z innymi preparatami.

Zalecane spozycie:
1 saszetka dziennie. Przed spozyciem nalezy wymieszaé zawarto$é saszetki z ok. 150-200 ml

chtodnej wody. Wypi¢ od razu po wymieszaniu proszku z wodg.

1 saszetka zawiera 2,25 g proszku z dzikiej rézy i 80 mg witaminy C (100% zalecanego
dziennego spozycia).

Nie nalezy przekraczaé zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.



VAIND

Sktad: sproszkowane owoce dzikiej rézy, maltodekstryna, substancje zageszczajgce (guma
akacjowa, guma ksantanowa), regulator kwasowosci (kwas cytrynowy), aromat, L-askorbinian
sodu, substancije stodzqce (sukraloza, acesulfam K), substancja przeciwzbrylajgca (dwutlenek
krzemu). Zawiera substancje stodzqce.

Saszetki nalezy przechowywaé w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
Przechowywad w temperaturze pokojowe;.
Producent: Axellus A/S, Dania

Dystrybutor w Polsce: Axellus Sp. z 0.0., Warszawa
Wiecej informaciji: www.litozin.pl
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LITOZIN® FORTE C
SUPLEMENT DIETY
Kapsutki

Sktadniki suplementu diety LitoZin® Forte C pomagajq w utrzymaniu elastycznych i zdrowych
stawow.

Wihasciwosci dzikiej rézy i witaminy C:

Wiasciwosci specjalnej odmiany dzikiej rézy, sktadnika suplementu diety LitoZin® Forte C, byty
przedmiotem wieloletniego skandynawskiego projektu badawczego. Dzika réza moze posiadad
dziatanie pomagaijgce utrzymad sprawnoéé stawdw.

Witamina C bierze udziat w tworzeniu kolagenu, waznego sktadnika tkanki tgcznej wyste-
pujacego w chrzgstkach, wiezadtach i éciegnach, dzigki czemu pomaga na dhuzej utrzymad
sprawnosé stawow.

Wyiatkowy sktad preparatu LitoZin® Forte C — dzika réza i witamina C - przyczynia si¢ do
prawidtowego funkcjonowania uktadu kostno-stawowego.

Chrzgstka stawowa ma decydujgce znaczenie dla prawidtowego funkcjonowania stawéw,
szczegdlnie stawdw koriczyn dolnych. Pokrywa ona korce koéci tworzgeych staw, zapobiega
$cieraniu sie kosci. Jednakze wskutek proceséw zwigzanych z wiekiem wiele oséb zaczyna
odczuwaé problemy ze stawami i ich ruchomoscig. Dlatego wazne jest utrzymanie sprawnosci
chrzgstki stawowej poprzez odpowiedni tryb zycia (¢wiczenia, zapobieganie nadwadze).
Stosowanie preparatéw wptywajgcych na budowe, a co za tym idzie - na jej funkcjonowanie,
moze wzmochnic ten proces.

Zastosowanie LitoZin® Forte C:
Dla zachowania sprawnosci stawdw wazna jest prawidtowa dieta oraz zdrowy tryb zycia,
w tym odpowiedni poziom aktywnosci fizyczne;j.

Suplement diety LitoZin® Forte C zalecany jest osobom chcgeym utrzymaé na dtugo sprawnosé
stawdw, w tym osobom dojrzatym i z nadwagq oraz osobom prowadzgcym tryb zycia obcig-
zajqcy stawy, np. sporfowcom.

Preparat nie wykazuje dziatar niepozgdanych, moze byé dtugotrwale stosowany bez koniecz-
nosci robienia przerw. LitoZin® Forte C mozna tqczyé z innymi preparatami.

Zalecane dzienne spozycie:

2 kapsutki rano i 2 kapsutki wieczorem.

Przez pierwsze 3-5 tygodni stosowania suplementu diety LitoZin® Forte C zaleca si¢ przyjmowaé:
2-3 kapsutki rano i 2-3 kapsutki wieczorem.

Efekty stosowania LitoZin® Forte C zauwazalne sq zazwyczaj po 3-5 tygodniach stosowania.
Zaleca sie stosowaé LitoZin® Forte C nie krécej niz 2-3 miesiqce.

Kapsutki nalezy przyjmowaé podczas positkéw.

Nie nalezy przekraczaé zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.



VAINE

Sktad: proszek otrzymywany specjalng metodq z owocéw odmiany dzikiej rézy (Rosa
canina L.), L-askorbinian sodu, zelatyna.

4 kapsutki zawierajg: 3 g sproszkowanych owocéw dzikiej rézy i 52 mg (65% zalecanego
dziennego spozycia) witaminy C.

6 kapsutek zawiera: 4,5 g sproszkowanych owocéw dzikiej rézy i 78 mg (98% zalecanego
dziennego spozycia) witaminy C.

Kapsutki nalezy przechowywaé w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
Przechowywaé w temperaturze pokojowe;.
Producent: Axellus A/S, Dania

Dystrybutor w Polsce: Axellus Sp. z 0.0., Warszawa
Wiecej informacii: www.litozin.pl
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